MAGNE-Bg
Kids

Wspiera
ukiad nerwowy

i koncentracje
u daied’

Jony magnezu reguluja funkcje receptoréw NMDA" oraz maja
wplyw na pobudliwosé neuronéw i przewodzenie nerwowe?

W rezultacie magnez pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
nerwowego i w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych?.

Magnez uczestniczy w aktywacji witaminy D, ktéra pomaga
regulowac homeostaze wapnia i fosforanéw. W rezultacie
magnez jest niezbedny w utrzymaniu zdrowych kosci i zebow?.
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Cholekalcyferol ° Kalcvdiol ° Kalcydiol
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biologicznie

Problem diet z niedoborem magnezu dotyka nawet
65% dzieci w wieku 10-12 lat.#

W zwigzku z tym suplementacje diety magnezem warto
rozwazy¢ szczegodlnie w przypadku dzieci i mtodziezy:
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W okresie = Dla utrzymania
intensywnego . . prawidtowych funkcji
wzrostu® Dla utrzymania prawidtowego psychologicznych, takich
funkcjonowania uktadu jak koncentracja®
nerwowego®

Suplement diety



MAGNE-Bg
Kids

wspiera uktad nerwowy i koncentracje
u dziect

Zalecana dzienna porcja: MAG N E BG m 1 tabletka zawiera:
4-10 lat: 1 tabletka

70 mg cytrynianu magnezu
>10 lat: 2 tabletki . Klds 0,6 mg witaminy B,

~ Wspiera prawidfowe

< funkc;onowanle uktadu nerwoweg°
i zmniejsza uczucie zmeczenla

30

tabletek
do zucia

o

Posta¢ pandotabletki: 5 Wiek:
pudrowe tabletki do zucia o Dla dzieci powyzej
o0 smaku arbuzowym 4. roku zycia

jak pandotabletki
wspieraja najmtodszych
pacjentow —

* Receptor N-metylo-D-asparaginowy 1. Magnez pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych, w tym koncentracji. ROZPORZADZENIE
KOMISII (UE) NR 432/2012. EFSA Journal 2010;8(10):1807, 2. Zawadzka M, Pilarska E. Preparaty magnezu w leczeniu migreny - przeglad wybranego pismiennictwa. Neurologia dziecieca, 2012, 21(43): 35-394, 3. Magnez i
witamina B6 przyczyniaja si¢ do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego oraz do prawidtowych funkeji psychologicznych. Magnez pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zgbow. ROZPORZADZENIE KOMISJI
(UE) NR 432/2012, 4. Wojtasik A. Suplementy magnezu i potrzeba ich stosowania w dietach dzieci zdrowych i z celiakia. Zywnoé¢ Nauka Technologia Jako$¢, ZYWNOSC, 2009, 4 (65): 295-302, 5. Magnez i witamina B6
przyczyniaja sie do prawidtowego metabolizmu energetycznego, do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego oraz do prawidtowych funkcji psychologicznych. ROZPORZADZENIE KOMISJI (UE) NR 432/2012 EFSA
Journal 2010;8(10):1807. 6. Jedrzejek M i wsp. Stosowanie preparatéw magnezu w praktyce lekarza rodzinnego. Lekarz POZ. 2021, 2: 141-150.

MAGNE?®-B, Kids, suplement diety, tabletki do zucia. Zawartosc sktadnikéw aktywnych w zalecanej porcji dziennej (1 tabletka): 70 mg magnezu - 79% RWS; 0,6 mg witaminy B, - 43% RWS; [RWS - referencyjna wartos¢
spozycia). Zalecane spozycie: Od 4 do 10 r.z.: 1 tabletka do Zucia; powyzej 10 lat: 2 tabletki do zucia. Nalezy przyjac¢ podczas positkow. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie
moze byc¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stosowanie zrownowazonej diety jest niezbedne dla zachowania dobrego stanu zdrowia. Nie nalezy podawac dzieciom ponizej
4 r.z. Nalezy upewnic¢ sie, ze dziecko dokfadnie rozgryza kazda tabletke. Produkt nie moze by¢ stosowany przez osoby uczulone na ktérykolwiek ze sktadnikéw preparatu. Podmiot wprowadzajacy do obrotu: Opella
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